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VIOLENTA iN SCOALA - MODALITATI DE PREVENIRE
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Scoala ,,George Poboran”, Slatina, Olt

Violenta in scoala este o realitate pe care n-o putem nega si nici neglija. Lucrul cel mai U import
ant este sa gasim metode eficiente de combatere a violentei, de orice fel ar fi ea, pentru ca
altfel acest fenomen se va croniciza si va fi greu de stapanit in contextul societatii actuale.

Cuvinte cheie: violen{a scolara, prevenire

Violenta este o problema care isi face simtita prezenta din ce in ce mai mult in societate, iar de
cativa ani si in scoala.

Exista un nivel de indisciplina inerent in scoli, ca rezultat al faptului ca elevii sunt la o varsta la
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care sunt tentati sa treaca peste reguli, iar aceasta indisciplina poate duce la un comportament
violent. Lipsa modelelor sociale, mediatizarea excesiva a cazurilor de violenta si indisciplina pot
influenta comportamentul elevilor, acestia putand fi tentati sa imite actiunile vazute la televizor.
Societatea roméneasca trece printr-o criza din punctul de vedere al valorilor sociale. Violenta
este din pacate pentru mijloacele de informare in masa o afacere rentabila, iar formele
dramatiz&rii si exagerarii atrage publicitatea dorita, rating-ul. in mass-media se pune accentul
pe ideea ca nu este nevoie sa ai multa scoala pentru a avea succes in viata si ca succesul se
masoara in primul rand prin bani. Aceste modele sunt perpetuate si in familie, si pe strada, iar
scoala are putine sanse de a schimba mentalitatea elevilor in conditiile in care toate celelalte
surse de informare spun contrariul. Copiii sunt in scoald sase sau sapte ore pe zi. In rest sunt
acasa, pe strada, se uita la televizor. Tot ce invata in scoala — cum sa vorbeasca, cum sa se
poarte — este contrazis de ce vad in rest. Parintii nu se implica suficient. Tema ,violenta” invita
din pacate si la respingerea vinovatiei si a raspunderii. Parintii pot infiera educatia lipsa sau
gresita din familie. Scoala singura nu poate sa reziste tendintei actuale. Este nevoie de o
politicd hotarata de combatere a violentei sociale si de educare a aduliilor.

Agresiunile intalnite Tn scoala sunt injuriile, jignirile, imbrancelile, intimidarile, vulgaritatile.
Conflictele au de cele mai multe ori o justificare minora, insa pot culmina cu agresiuni fizice.
Alta problema este aceea a taxelor de protectie cerute de elevii mai mari sau de persoane din
afara scolii. Elevii nu discuta cu profesorii si prefera sa-si rezolve singuri conflictele ce apar intre
ei, fara implicarea cadrelor didactice, dar simt nevoia unor ore in care sa discute despre
problema conflictului, metode si tehnici de negociere a conflictelor sau despre consecintele
comportamentului violent. Este necesara prezenta in fiecare scoala a unui psiholog care sa
consilieze elevii si sa colaboreze cu profesorii, dar se face simtita si necesitatea educarii
parintilor, mai ales ca unele conflicte au fost escaladate tocmai prin
implicarea acestora, ajungandu-se la amenintari cu moartea si batai in plina strada. Situatia
devine problematica atunci cand aceste incidente se repeta foarte des, fie cand violenta este
foarte puternica sau se manifesta asupra profesorilor. Sunt
necesare masuri pentru intarirea securitatii, respectiv angajarea unor firme de paza si o mai
buna colaborare cu politia, instalarea unor sisteme de supraveghere video in curtea si holurile
scolii.

in aceasta problematica este vorba de rispunderea cetétenilor, adolescenti si adulti deopotriva.
O importanta deosebita o are intrebarea pedagogica, cum pot invata copiii si adulii sa-gsi
recunoasca raspunderea de a avea o atitudine clara fata de violenta, sa exerseze forme
pasnice de a stinge conflicte, sa indeparteze violenta din drumul lor si sa reactioneze impotriva
violentei. Rolul preventiei violentei: intarirea personalitatii, tolerantd, promovarea creativitatii si
sprijinirea dezvoltarii individuale. Succesul scolar poate
ajuta la cladirea aprecierii personale. Daca un elev cunoaste esecul la scoala, trebuie sa-I
convingem ca el este valoros pentru societate si pentru noi. Astfel ii vom intari personalitatea.
in;elegerea, abnegatie si model, o relatie optima profesor-elev cantaresc mai mult decéat
pedeapsa. Scoala trebuie sa dea posibilitatea elevilor sa inteleaga relatiile sociale si sa-i

2/5



Violenta in scoala

Scris de Mihaiela
Sambata, 08 Mai 2010 18:40 -

pregateasca sa fie responsabili, sa se poata descurca intr-o societate a vitezei.

Exista consens in parerea ca cea mai mare parte a potentialului de agresiune si violenta care
apare in scoala este ,importat”. Dar este sigur ca exista si factori scolari care duc la violenta,
incepand cu relatia profesor-elev si climatul social pana la metodele de predare, evaluare, esec,
izolare. Atitudinea violenta a unor elevi are cauze atat externe cét si interne. Cauzele externe
ocupa un loc urias de mare: climatul educativ restrictiv din familie, alaturarea la grupuri agresive
si consumul regulat de filme cu violenta. Elevii care traiesc in astfel de mediu se comporta
agresiv la scoala.

Se mai poate preveni violenta si prin intarirea curajului civil. in scoal’ si tn afara scolii este
vorba de doua obiective: clarificarea notiunii de curaj civil si antrenarea, exersarea

acestui curaj. Orice situatie conflictuala este determinata de factori concreti si de situatie. Ea
este, in ciuda unui model de baza asemanator, unica in felul ei. Curajul civil se bazeaza pe
hotararile personale si nu pot fi prescrise. Curajul nu poate fi despartit, de exemplu, de dreptate.
Asta trebuie sa inteleaga copiii prin curaj civil: sa intervina pentru cineva, chiar daca ar fi mai
simplu sa treaca cu vederea si sa plece; sa fie pregatiti sa ia in considerare si eventuale
dezavantaje legate de interventie; sa nu se lase intimidati; sa ajute la nevoie; sa-si exprime
parerea, chiar daca aproape toti din grup au alte opinii; sa ceara ajutor, sa dea anunturi, sa
descrie faptasul. Lectie foarte importanta pentru curajul civil este exersarea. Jocul de rol, prin
care devenim congtienti de temerile si limitele noastre de actiune. Deseori subapreciem
diversitatea posibilititilor noastre de actiune. in jocurile de rol si exersérile concrete cu situatii
de violenta directa putem descoperi noi raspunsuri creative la situatii de conflict. Antrenamentul
atitudinii ne ofera sansa sa incercam, sa exersam si sa reflectam la atitudini neprobate. Curajul
civil al copiilor este cerut des in situatii de toate zilele. Astfel de situatii ar putea fi: unui elev i se
cer bani pentru a fi protejat impotriva altor agresori, sau o gasca pretinde un furt din magazin ca
ritual de intrare. Astfel de situatii trebuie explicate detaliat. Se va cere elevilor sa spuna cum
s-ar comporta ei in astfel de situatii. Se vor proba mai multe modalitati de actiune si se vor
observa reactiile de fiecare data. O astfel de scena se discuta mai intai si se interpreteaza de
mai multe ori de catre elevi, dezbatandu-se de fiecare data. Astfel se vor analiza dificultatile si
obstacolele precum si reactiile lipsa sau potrivite situatiei. Rolul profesorului este acela de
sfatuitor.

Un proces de invatamant eficient presupune prezenta unui angajament al educatorilor pentru
apararea demnitatii umane si a democratiei. Cerinte pentru profesori: capacitatea de a gandi in
variante, iar in polemici sa fie aparatorii alternativelor, chiar daca nu sunt ale lor proprii;
capacitatea de a planifica procese de invatare si de a le conduce fara a fi autoritar; (acest lucru
implica respectul pentru opiniile elevului) fidelitatea pentru legile de baza fara a fi inclinat spre
dogmatism si indoctrinare.
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Sportul are un rol deosebit de mare in prevenirea violentei si a intolerantei. El poate canaliza si
indeparta agresivitatea din perspectiva fiziologica si psihologica, poate promova integrarea
sociala, indeosebi prin jocurile de echipa. Sportul promoveaza recunoasterea regulilor,
respectarea adversarului.

Si religia joaca un rol important in acest sens. Renuntarea la dimensiunile religioase nu ar fi
un procedeu favorabil, nici pentru membrii aceleiasi confesiuni, dar nici pentru intelegerea
interculturald, atat de importanta. in centrul inv&tarii despre rezistenta fara violenta trebuie sa se
afle iubirea. A plati ura cu aceeasi moneda nu inseamna decat sa contribui la cresterea urii.
Fiecare trebuie sa aiba suficienta morala si intelegere pentru a distruge lantul urii. Aceste pozitii
sunt alternative la violenta si ura. Comparatiile dintre religii pot incuraja intelegerea si toleranta.

Actiunea, interventia curajoasa pentru demnitatea umana si pentru o conviefuire pasnica,
toleranta presupune gasirea unui punct de vedere, a unei hotarari personale. Acest lucru se
poate intdmpla cu ajutorul mijloacelor argumentative ale invatarii. Prelucrarea, castigarea unei
pozitii poate fi incurajaté si de reprezentarea artistica prin care isi poate g&si exprimarea. in
procesul n procesul de prelucrare graficd se face schimb de idei cu elevii si astfel educatorul
participa cu sfaturi. Arta se dovedeste astfel in tematica violentei o forma potrivita de exprimare
pentru ca ea face loc nu numai argumentelor, ci si a sentimentelor de apropiere de semeni.

in procesul de instruire accentul cade pe rolul raspunderii personale. Nu trebuie promovata
atitudinea de a tolera violenta (in cazul batailor din curtea scolii, sau in clasa), ci de a lua
atitudine, dupa posibilitati, impotriva violentei.
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